
 Ārsti, ārstu palīgi, māsas, māsu palīgi,  
 vecmātes

 2 akadēmiskās stundas
 2 TIP
 Līdz 16 dalībniekiem
 11 EUR

PROGRAMMAS APRAKSTS

Informācijas apmaiņas kvalitāte ir nozīmīga, lai 
pacientu ārstniecība noritētu droši. Veselības 
aprūpē situācijas ir dažādas, bieži pacienta 
stāvoklis prasa ātru un precīzu informācijas 
apmaiņu, citās reizēs tā ir telefona saruna, lai 
precizētu plānoto terapiju vai medikamenta devu, vēl 
kādreiz tā var būt situācija, kad pacienta pārvešanai no 
nodaļas uz nodaļu nepieciešams plāns, kā pastāstīt visu 
par pacientu tā, lai otra komanda to saprastu un spētu turpināt 
darbu. Visās šajās situācijās komunikācija ir īpaši nozīmīga, tādēļ 
profesionāļiem ir nepieciešams pārvaldīt un lietot speciālus rīkus 
komunikācijas efektivitātei. 

PROGRAMMAS NORISE

Teorētiskā daļa
• SBAR (S - situācija, B - bāzes informācija, A - aktuālais novērtējums, 

R - rekomendācija) komunikācijas rīks un tā pielietošana.

Praktiskā daļa
• SBAR rīka praktiskā pielietošana. 

SBAR RĪKA LIETOŠANA 
KOMUNIKĀCIJĀ VESELĪBAS 
APRŪPĒ

PROFESIONĀLĀS PILNVEIDES PROGRAMMA
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