
PORTA KATETRA APRŪPE
 Māsas, ārstu palīgi, ārsti
 5 akadēmiskās stundas
 5 TIP
 Līdz 10 dalībniekiem
 30 EUR

PROGRAMMAS APRAKSTS

Porta katetri ir biežāk lietotā ilgtermiņa 
venozās pieejas metode, kas ir salīdzinoši 
droša un pacientam komfortabla. Tā tiek lietota 
pacientiem, kuriem nepieciešama ilgstoša, 
atkārtota venoza terapija, venoza ķīmijterapija, 
asins transfūzija, parenterāla barošana u. c.  
Lai porta katetru lietošana pacienta aprūpē 
būtu droša, nepieciešamas specifiskas iemaņas. 
Programmas laikā dalībnieki varēs teorētiski un praktiski 
apgūt porta katetru lietošanu.

PROFESIONĀLĀS PILNVEIDES PROGRAMMA

PROGRAMMAS NORISE

Teorētiskā daļa
• Kas ir porta katetrs. 
• Porta katetra lietošana – adatas ievade, izņemšana, pārsēja 

maiņa, medikamentu ievade, asins paraugu iegūšana.
• Infekciju riska mazināšana, pacienta aprūpē lietojot porta katetru.
• Sarežģījumi, lietojot porta katetru, – lokālas infekcijas ārstēšana, 

grūtības ievadīt šķīdumus un iegūt asinis, kustīgs porta katetra 
implants vai adatas.

Praktiskā daļa
• Pieejas nodrošināšana porta katetriem.
• Medikamentu un infūziju ievade porta katetrā.
• Asins paraugu iegūšana, lietojot porta katetru.
• Ar porta katetru lietošanu saistītās problēmsituācijas un to risināšana. 
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